
Pass'compétition natation course 

Dimanche 1er mai 2016 

PONTARLIER 
 
 
 
Entrée piscine : 13h30 
Echauffement : 13h30 à 14h00 
Début de la session : 14h00 
Fin de la session : 14h40 
Remise des récompense et gouter : 14h40 à 15h30 
 

Le Comité Régional tient à remercier le club de Pontarlier ainsi que tous les évaluateurs/assistant-évaluateurs 
et tous les officiels pour l’excellente tenue de cette session ainsi que pour leur accueil. 
 

Statistiques globales sur la session 
 

Somme de décompte résultats 

club absent admis non admis Total général 

ASMBN  8 2 10 

USSN  1  1 

CNP  2  2 

CNHJ  1 5 6 
ANB 1 8 1 10 

NPHD 1 3 2 6 
EL  2 1 3 

Total général 2 25 11 38 

 

 
% Abs / 

présenté 

% admis / 

général 

% non 

admis / 

général 

% admis / 

présenté 

% non 

admis / 

Présenté 

ASMBN  32% 18% 80% 20% 

USSN  4%  100%  

CNP  8%  100%  

CNHJ  4% 45% 16% 84% 

ANB 10% 32% 9% 80% 20% 

NPHD 16% 12% 18% 60% 40% 

EL  8% 9% 66% 33% 

 

Répartition des erreurs par tâches 
 

 Tâche 1 Tâche 2 Tâche 3 Tâche 4 Tâche 5 Tâche 6 Tâche 7 Tâche 8 Tâche 9 Tâche 10 

ASMBN / / / / / / 1 2 / 1 

CNHJ / / / / / 5 / / / / 

ANB / / / / / 1 / / / / 

NPHD / / / 1 / 2 / 1 / / 

EL / 1 1 / / / / / / / 

 

Nombre d’erreurs par nageurs 
 

 1 erreur 2 erreurs  1 erreur 2 erreurs  1 erreur 2 erreurs 

ASMBN / 2 NPHD / 2 ANB 1 / 

CNHJ 5 / EL / 2    

 



 
Analyse 

 
Au regard des résultats, le bilan de cette session est excellent. Le taux de réussite frôle les 70%. 
Une nageuse (née en 2008) présentait une dissymétrie en brasse. 
Quelque soit le club, la difficulté réside principalement dans la réalisation de la coulée brasse. Sur les 11 nageurs 
qui ont échoués, 8 n’ont pas réalisé la coulée brasse. Les exigences sur cette dernière sont : 

- Une poussée au mur suivie d’une coulée (poussée au mur vers le bas et glissée en immersion complète) 
- enchainement d’un mouvement de bras puis de jambe en immersion avant de partir pour la longueur en 

brasse. 
Les immersions ont une part très importantes dans le sauv’nage puisqu’on les retrouve dans 5 tâches sur 8. Par 
la suite, il faut toujours continuer à travailler les immersions que ce soit à la suite d’entrées dans l’eau, de 
glissées/coulées ou à partir d’une situation de nage. 

 

 
Dans l’optique de prôner la qualité technique à la vitesse de réalisation, il est conseillé de ne pas demander aux 
enfants d’être en configuration « course ». Cela pourrait les emmener à se précipiter et à réaliser des erreurs 
techniques. Cela étant, à votre demande et dans l’optique de donner des temps d’engagement pour un prochain 
pass’compétition natation course ou pour une prochaine compétition (pour ceux qui ont validé le test), voici le 
classement au temps sur la session. 
 
Cas des nageurs nés en 2008 : 3 nageurs ont été engagés alors qu’ils n’y sont pas autorisés (cf règlement FFN). 
Nous avons malgré tout laissé les nageurs réaliser le test. Un seul a validé le pass’compétition natation course. 
Pour autant, le test ne sera pas validé sur extranat avant la fin du mois de juin. 
 

NOM Prénom Date de Naissance Club Temps d'engagement Temps réalisé Validation 

ROUX Maël 08/12/08 ANB 3'05"00 2'08"39 Oui 

PAOLI Elea 10/01/08 ASMBN 2'40"00 2'24"93 Non 

COQUILLARD  Eléna 14/12/08 NPH-D 2'15''00 2'29"03 Non 
 

Nageurs nés en 2007 : 9 tests validés sur 10 présentés 
 

NOM Prénom Date de Naissance Club Temps d'engagement Temps réalisé Validation 

GRANDJEAN Oscar 28/10/07 ANB 3'05"00 2'05"44 Oui 

GRANDJEAN  Linette 25/11/07 NPH-D 2'00"00 2'09"41 Oui 

DIEVAL Océane 27/06/07 ANB 2'55"00 2'10"12 Oui 

SAVONET Léa 02/01/07 ANB 2'50"00 2'12"97 Oui 

DESBIEZ-PIAT Candice 08/11/07 NPH-D 2'15''00 2'15"41 Oui 

TABACCHI Hugo 12/04/07 ASMBN 2'20"00 2'17"28 Oui 

VERNASSIER Lou 12/02/07 ANB 2'45"00 2'20"31 Oui 

CRAMPONNE Gabriel 27/10/07 ANB 3'05"00 2'20"94 Oui 



 
 

 

NOM Prénom Date de Naissance Club Temps d'engagement Temps réalisé Validation 

RAFFIER Paul 08/02/07 ASMBN 2'30"00 2'21"93 Oui 

WENGER Lucas 15/12/07 ASMBN 2'40"00 2'27"37 Non 
 

Nageurs nés en 2006 : 7 tests validés sur 8 présentés 
 

NOM Prénom Date de Naissance Club Temps d'engagement Temps réalisé Validation 

BUET Antoine 24/03/06 CNHJ 2'15"00 1'57"25 Oui 

CRETIN Camille 28/07/06 CNHJ 2'30"00 2'05"88 Non 

MADMOUNE Adam 21/05/06 ASMBN 2'15"00 2'12"37 Oui 

LIONNE Lyse 27/01/06 ASMBN 2'40"00 2'25"21 Oui 

FOYET Laetitia 27/04/06 E. Lons 3'00"00 2'29"62 Oui 

HORCHOLLE Angele 24/06/06 ASMBN 2'30"00 2'33"99 Oui 

ZAFAR Mohadasa 05/09/06 ASMBN 2'40"00 2'34"25 Oui 

ALEXANDRE Anais 08/06/06 ASMBN 2'30"00 2'36"37 Oui 
 

Nageurs en 2005 et moins : 8 tests validés sur 15 présentés 
 

NOM Prénom Date de Naissance Club Temps d'engagement Temps réalisé Validation 

JOLY Mathieu 30/04/05 ANB 2'45"00 1'44"76 Oui 

CORNU-TRUCHE Stella 05/09/05 ANB 2'45"00 1'50"21 Oui 

SCHROEDER Hélène 16/09/05 ASMBN 2'10"00 1'50"73 Oui 

MASSIN Adrien 03/10/05 ANB 2'45"01 1'55"93 Non 

LABOURIER Eléonore 20/06/05 CNHJ 2'30"00 2'01"06 Non 

LAMY Salomé 24/05/05 CNP 2'05'00 2'04"25 Oui 

BARUTHION Raphaël 04/07/05 USSN 2'30"00 2'11"49 Oui 

CASTEILLA Jean 26/11/05 CNP 2'00"00 2'12"89 Oui 

JEUNE Melvin 03/07/04 NPH-D 2'00"00 2'14"87 Non 

DEPROST Candyce 04/07/04 E. Lons 3'00"00 2'16"78 Oui 

HALLUIN Ilan 15/12/04 CNHJ 2'30"00 2'20"10 Non 

NEVERS Anaïs 05/02/05 CNHJ 2'45"00 2'23"22 Non 

MEYER  Enola 28/07/05 NPH-D 2'10''00 2'29"72 Oui 

ZAARATE Ali 05/10/05 E. Lons 3'00"00 2'29"99 Non 

FEVRIER Océane 25/04/05 CNHJ 2'45"00 2'30"35 Non 

 

La prochaine session du pass’compétition natation course sera organisée le 
samedi 4 juin après-midi à Lure. 

 
Lors de cette session, vous pourrez engager les enfants nés en 2008 


