Dimanche 17 janvier 2016 Lieu: Lure

Samedi 7 février 2016 Circuit Régional Lieu : Gray
Samedi 1 mai 2016 , Lieu : Pontarlier
2 réunions par journée de Franche-Comté Compétition d’animation

Conditions d’acces

Catégories d’age : F. et G. 14 et plus (2002 et avant)

Engage Résultat
Début : J-12 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cléture : Mardi précédent a 23h59 Publication web : J + 1
Droit majoré :  L’avant-veille a 20h00 Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Contenu du programme
m Epreuves individuelles (16 en filles et 16 en garcons)
50 m NL, 100 m NL, 200 m NL, 400 m NL, 800 m NL (Dames), 1500 m NL (Messieurs), 50 m Dos, 100
m Dos, 200 m Dos, 50 m Brasse, 100 m Brasse, 200 m Brasse, 50 m Pap, 100 m Pap, 200 m Pap, 200
m 4N et 400 m 4N.
Classement au temps.

Jury
Le ou les juges arbitres devront figurer sur les listes des officiels valides pour la saison en cours.

Mode de participation
Ouvert a tout le monde a partir des catégories d’ages minimes et supérieures.
Les nageurs de séries interrégionales et nationales de la saison en cours sont autorisés a participer
a ce circuit a la condition de les engager hors-classement.

Récompenses
=  Podium pour chaque course pour les catégories Minimes et Cadet et plus

Programme et horaires

CIRCUIT REGIONAL 1 - LURE
Dimanche - 1¢" réunion Dimanche - 2™ réunion
Entrée 08h00 - Début des courses 09h00 Entrée 14h00 - Début des courses 15h00
1 400 m NL Messieurs 18 400 m NL Dames
2 50 m Pap Dames 19 50 m Bra Messieurs
3 50 m Pap Messieurs 20 50 m Bra Dames
4 50 m NL Dames 21 50 m Dos Messieurs
5 50 m NL Messieurs 22 50 m Dos Dames
6 400 m 4N Dames 23 400 m 4N Messieurs
7 200 m 4N Messieurs 24 200 m 4N Dames
8 800 m NL Messieurs 25 100 m Pap Messieurs
9 800 m NL Dames 26 100 m Pap Dames
10 100 m Bra Dames 27 100 m NL Messieurs
11 100 m Bra Messieurs 28 100 m NL Dames
12 100 m Dos Dames 29 200 m Dos Messieurs
13 100 m Dos Messieurs 30 200 m Dos Dames
14 200 m NL Dames 31 200 m Bra Messieurs
15 200 m NL Messieurs 32 200 m Bra Dames
16 200 m Pap Dames
17 200 m Pap Messieurs



mailto:reclamation.natation@ffnatation.fr

Programme et horaires

CIRCUIT REGIONAL 2 - GRAY

Dimanche - 1% réunion

Entrée 08h00 - Début des courses 09h00

Dimanche - 2°™¢ réunion

Entrée 14h00 - Début des courses 15h00

Programme et horaires

1 400 m NL Messieurs 18 400 m NL Dames
2 50 m Pap Dames 19 50 m Bra Messieurs
3 50 m Pap Messieurs 20 50 m Bra Dames
4 50 m NL Dames 21 50 m Dos Messieurs
5 50 m NL Messieurs 22 50 m Dos Dames
6 400 m 4N Dames 23 400 m 4N Messieurs
7 200 m 4N Messieurs 24 200 m 4N Dames
8 1500 NL Dames 25 100 m Pap Messieurs
9 1500 NL Messieurs 26 100 m Pap Dames
10 100 m Bra Dames 27 100 m NL Messieurs
11 100 m Bra Messieurs 28 100 m NL Dames
12 100 m Dos Dames 29 200 m Dos Messieurs
13 100 m Dos Messieurs 30 200 m Dos Dames
14 200 m NL Dames 31 200 m Bra Messieurs
15 200 m NL Messieurs 32 200 m Bra Dames
16 200 m Pap Dames

17 200 m Pap Messieurs

CIRCUIT REGIONAL 3 - PONTARLIER
Dimanche - 1% réunion Dimanche - 2™ réunion
Entrée 08h00 - Début des courses 09h00 Entrée 14h00 - Début des courses 15h00
1 400 m NL Messieurs 16 400 m NL Dames
2 50 m Pap Dames 17 50 m Bra Messieurs
3 50 m Pap Messieurs 18 50 m Bra Dames
4 50 m NL Dames 19 50 m Dos Messieurs
5 50 m NL Messieurs 20 50 m Dos Dames
6 400 m 4N Dames 21 400 m 4N Messieurs
7 200 m 4N Messieurs 22 200 m 4N Dames
8 100 m Bra Dames 23 100 m Pap Messieurs
9 100 m Bra Messieurs 24 100 m Pap Dames
10 100 m Dos Dames 25 100 m NL Messieurs
11 100 m Dos Messieurs 26 100 m NL Dames
12 200 m NL Dames 27 200 m Dos Messieurs
13 200 m NL Messieurs 28 200 m Dos Dames
14 200 m Pap Dames 29 200 m Bra Messieurs
15 200 m Pap Messieurs 30 200 m Bra Dames




