Championnats régionaux d’été en bassin de 50 m

Compétition qualificative 2 Championnats N2 d’été en bassin de 50 m
Samedi 25 et dimanche 26 mai 2013
Dijon
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Conditions d’acces :
Catégorie d’age : Filles et Garcons, 14 ans et plus (1999 et avant)

Mode d’acces : Sont qualifiés :
- les nageurs de série Excellence Régionale, Interrégionale et Nationale
- les nageurs nés en 1999 et avant, ayant réalisé une performance de série
départementale lors des deux journées régionales.
- 8 courses maximum par nageurs.
- la référence est la grille départementale par catégorie d’age en bassin de
50m (1999 et apres).

Engagement : par extranat a partir du 14 mai 2013, jusqu’au 21 mai 2013.

Reglement général

= Equipements

Bassin de 50 m homologué avec chronométrage automatique obligatoire pour pouvoir

bénéficier de la prise en compte des performances qualificatives.

= Lejury

Le jury est constitué par le comité régional organisateur selon les regles FFN. Le ou les juges

arbitres devront figurer sur les listes des officiels valides pour la saison en cours.

= Détails des épreuves

Séries et finales A, B et C pour tous les 50, 100 et 200m. Les finales sont également nagées
toutes les catégories confondues. Il y aura une finale C si au moins 26 (ses) sont classés a l'issue des

séries.
Pour les 400m, 800m et 1500m nage libre : classements au temps.



* Programme et horaires

Samedi matin
Entrée piscine : 7h30
Réunion des officiels : 8h00
Evacuation du bassin : 8h45
Début des courses : 9h00

Samedi aprés-midi
Entrée piscine : 14h00
Réunion des officiels : 14h15
Evacuation du bassin : 15h00
Début des courses : 15h15

1-200 m 4 Nages Dames (séries)

2 - 200 m 4 Nages Messieurs (séries)

3 — 200 m Nage Libre Dames (séries)

4 - 200 m Nage Libre Messieurs (séries)
5 —200 m Dos Dames (séries)

6 — 200 m Dos Messieurs (séries)

7 — 100 m Brasse Dames (séries)

8 — 100 m Brasse Messieurs (séries)

9 — 1500 m Nage Libre Dames (séries)
10 - 1500 m Nage Libre Messieurs (Séries)
11 - 100 m Papillon Dames (Séries)

12 - 100 m Papillon Messieurs (séries)
13 — 50 m Nage Libre Dames (séries)

14 - 50 m Nage Libre Messieurs (séries)
15 — 400 4 Nages Dames (séries)

16 — 400 4 Nages Messieurs (séries)

17 — 200 m 4 Nages Dames (finales C*, B, A)

18 — 200 m 4 Nages Messieurs (finales C*, B, A)
19 - 200 m Nage Libre Dames (finales C*, B, A)
20 - 200 m Nage Libre Messieurs (finales C*, B, A)
21 -200 m Dos Dames (finales C*, B, A)

22 - 200 m Dos Messieurs (finales C*, B, A)

23 - 100 m Brasse Dames (finales C*, B, A)

24 - 100 m Brasse Messieurs (finales C*, B, A)
25 - 1500 m Nage Libre Dames (série rapide)

26 — 1500 m Nage Libre Messieurs (série rapide)
27 — 100 m Papillon Dames (finales C*, B, A)

28 — 100 m Papillon Messieurs (finales C*, B, A)
29 — 50 m Nage Libre Dames (finales C*, B, A)

30 - 50 m Nage Libre Messieurs (finales C*, B, A)
31 -400 4 Nages Dames (série rapide)

32 - 400 4 Nages Messieurs (série rapide)

Dimanche matin
Entrée piscine : 7h30
Réunion des officiels : 8h00
Evacuation du bassin : 8h45
Début des courses : 9h00

Dimanche apres-midi
Entrée piscine : 14h00
Réunion des officiels : 14h15
Evacuation du bassin : 15h00
Début des courses : 15h15

1 -800 m Nage Libre Dames (séries lentes)

2 — 800 m Nage Libre Messieurs (séries lentes)
3 — 200 m Brasse Dames (séries)

4 - 200 m Brasse Messieurs (séries)

5 —100 m Nage Libre Dames (séries)

6 — 100 m Nage Libre Messieurs (séries)

7 — 200 m Papillon Dames (séries)

8 — 200 m Papillon Messieurs (séries)

9 — 100 m Dos Dames (séries)

10 — 100 m Dos Messieurs (Séries)

11 - 50 m Brasse Dames (Séries)

12 — 50 m Brasse Messieurs (séries)

13 - 50 m Papillon Dames (séries)

14 - 50 m Papillon Messieurs (séries)

15 — 400 m Nage Libre Dames (séries lentes)
16 — 400 m Nage Libre Messieurs (séries lentes)

17 — 800 m Nage Libre Dames (série rapide)

18 — 800 m Nage Libre Messieurs (série rapide)
19 - 200 m Brasse Dames (finales C*, B, A)

20 — 200 m Brasse Messieurs (finales C*, B, A)
21 - 100 m Nage Libre Dames (finales C*, B, A)
22 - 100 m Nage Libre Messieurs (finales C*, B, A)
23 - 200 m Papillon Dames (finales C*, B, A)

24 - 200 m Papillon Messieurs (finales C*, B, A)
25 - 100 m Dos Dames (finales C*, B, A)

26 — 100 m Dos Messieurs (finales C*, B, A)

27 - 50 m Brasse Dames (finales C*, B, A)

28 — 50 m Brasse Messieurs (finales C*, B, A)
29 — 50 m Papillon Dames (finales C*, B, A)

30 — 50 m Papillon Messieurs (finales C*, B, A)
31 -400 m Nage Libre Dames (série rapide)

32 - 400 m Nage Libre Messieurs (série rapide)

NB : Ne s’agissant pas d’'une compétition par équipes, la regle des deux départs ne s’applique pas.

= Récompenses

Fournies par le Comité régional de Natation de Franche-Comté. Un podium par région.

Une médaille a chacun des 3 premiers, toutes catégories, de chaque région.

Plus une médaille (sans cumul) au premier minime et au premier cadet par région ...




