FRE Championnats Départementaux 3PS,

Hiver
Niveau Animation|Référence| Qualificative
National X
Circuit CAG X X
Régional X
Départemental X

Samedi 23 et dimanche 24 novembre 2013 a Gray

Samedi : Entrée piscine 14h30 - Début de la compétition 15h30

Dimanche : Entrée piscine 9h00 - Début de la compétition 10h00
Entrée piscine 13h30 - Début de la compétition 14h30

Catégories concernées

Minimes : Filles et garcons nés en 99 et 2000
Cadets : Filles et gar¢ons nés en 97 et 98
Juniors / Seniors : Dames et messieurs nés en 96 et avant

Réglement

» Afin de gagner du temps, les organisateurs pourront grouper des séries incomplétes.

»Les épreuves sont classées "Classement par catégorie". Un "Classement au temps"
pourra éventuellement étre ajouté.

»Pour les minimes et plus, il n’y a pas de courses imposées.

Officiels

Chaque club devra fournir au minimum 3 officiels.

Engagements
Les engagements se font par extranat.

Les modifications éventuelles d'engagement seront formulées par téléphone, courriel, ou
télécopie au club organisateur le vendredi soir avant 18 heures au plus tard. Les forfaits
enregistrés le jour méme, au plus tard 2 heure avant le début des épreuves, seront
considérés comme forfaits déclarés. Dans les autres cas, ces forfaits seront considérés
comme non déclarés



Programme du samedi aprés-midi

Course Intitulé Catégories concernées
n°l 50 m Papillon Dames toutes les catégories
n°2 50 m Papillon Messieurs toutes les catégories
n°3 100 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°4 | 100 m Nage Libre Messieurs toutes les catégories
n°5 200 m Brasse Dames toutes les catégories
n°6 | 200 m Brasse Messieurs toutes les catégories
n°7 200 m Dos Dames toutes les catégories
n°8 | 200 m Dos Messieurs toutes les catégories
n°9 100 m 4N Dames toutes les catégories
n°10 | 100 m 4N Messieurs toutes les catégories
n°l1l | 400 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°12 | 1500 m Nage Libre Messieurs | toutes les catégories
Pause de 15 min
n°13 | 4x 100 m 4 Nages Dames Toutes caté’gor.ies
une seule équipe par club

n°14 | 4x 100 m 4 Nages Messieurs | 1 0Utes catégories

une seule équipe par club

Programme du dimanche matin

Course Intitulé Catégories concernées
n°l5 | 50 m Dos Dames toutes les catégories
n°l6 | 50 m Dos Messieurs toutes les catégories
n°l 200 m Papillon Dames toutes les catégories
n°17 | 200 m Papillon Messieurs toutes les catégories
n°18 | 50 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°19 | 50 m Nage Libre Messieurs toutes les catégories
n°20 [ 100 m Brasse Dames toutes les catégories
n°21 100 m Brasse Messieurs toutes les catégories
n°22 | 800 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°23 | 400 m Nage Libre Messieurs toutes les catégories
n°24 | 200 m 4N Dames toutes les catégories
n°25 | 200 m 4N Messieurs toutes les catégories




Programme du dimanche aprés-midi

Course Intitulé Catégories concernées
n°26 | 400 4N Dames toutes les catégories
n°27 | 400 4N Messieurs toutes les catégories
n°28 | 100 m Dos Dames toutes les catégories
n°29 100 m Dos Messieurs toutes les catégories
n°30 | 200 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°31 | 200 m Nage Libre Messieurs toutes les catégories
n°32 | 50 m Brasse Dames toutes les catégories
n°33 | 50 m Brasse Messieurs toutes les catégories
n°34 | 100 m Pap Dames toutes les catégories
n°35 | 100 m Pap Messieurs toutes les catégories
n°36 | 1500 m Nage Libre Dames toutes les catégories
n°37 | 800 m Nage Libre Messieurs toutes les catégories
Pause de 15 min

n°38 | 4 x 100 m Nage Libre Dames Toutes caté'gor-ies

une seule équipe par club
n°39 | 4 x 100 m Nage Libre Messieurs Toutes caté’gor.ies

une seule équipe par club

Résultats

Le club organisateur doit faire parvenir les résultats
a la FFN avant le lundi minuit, ainsi qu’a la région.






